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 Marktgemeinde Kumberg, 8062 Kumberg, Am Platz 8
Telefom"“b3132&2203, Fax: DW 21, E-Mail: gemeinde @kumberg.at, Internet: www.kumberg.at

Amtliche Mitteilungen

Gemeinderatssitzung

Die nachste Gemeinderatssitzung findet am Donnerstag,
dem 4. April 2024, mit Beginn um 19.00 Uhr im Gemeindeamt
statt. Die Tagesordnung finden Sie an der Amtstafel und auf
unserer Homepage www.kumberg.gv.at.
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alle im Garten anfallenden, mit gréBerer Gerauschentwicklung
verbundenen Arbeiten, insbesondere die Inbetriebnahme von
Rasenmdhern und Heckenscheren sowie Holzschneiden mit
Kreis- und Motorsdgen (ausgenommen sind Tatigkeiten im
Rahmen der Land- und Forstwirtschaft). Die Verordnung finden
Sie auf unserer Homepage www.kumberg.gv.at.

Seit 29. August 2023 ist das ,Raumliche Leitbild" der
Marktgemeinde Kumberg rechtskraftig. Diese Verordnung um-
fasst Vorgaben zur Neugestaltung von Freiflachen (Geldn-
deveranderungen, Stiitzmauern, Versiegelungen), fiir
die Errichtung von Einfriedungen und lebende Z&une
sowie Regelungen zur Anzahl und Unterbringung von
KFZ-Abstellflaichen. Diese  Festlegungen  umfassen
bestehende Baulandbereiche und kiinftiges Bauland sowie
rechtmaBig bestehende Wohnbebauungen auf Freilandgrund-
stlicken. Die Verordnung ist auf unserer Homepage
www.kumberg.gv.at abrufbar bzw. kann in diese auch im
Gemeindeamt wahrend der Parteienverkehrszeiten Einsicht
genommen werden.

Griinschnittsammlung

Die Sammlung von Rasen-, Laub- und Blumenschnitt
befindet sich auBerhalb des Gelédndes des Altstoffsammel-
zentrums (ASZ) und ist somit ganzjahrig méglich. Die Samm-
lung von Hecken-, Strauch- und Baumschnitt befindet sich
innerhalb des ASZ-Geléndes. Aktuelle Anlieferungszeiten
ab April: montags von 15.00 bis 17.00 Uhr, mittwochs von
7.00 bis 9.30 Uhr; freitags von 15.00 bis 17.00 Uhr bzw. jeden
1. Freitag im Monat von 13.00 bis 17.00 Uhr.

Bibliothek Kumberg

RegioBus Biindel Weiz

Die Fahrplane der RegioBus Linien 200, 201, X20, 207, 240,
241, 250 und 260 werden neu Uberarbeitet bzw. angepasst.
Sollten Sie Anregungen zum neuen Fahrplan ab Juli 2026
haben, teilen Sie uns diese bis spatestens 28. April 2024
unter E-Mail: gemeinde@kumberg.at mit. Wir werden diese
Anderungswiinsche an das zusténdige Referat fiir Offentlichen
Verkehr weiterleiten.

Flurreinigungsaktion 2024

Die Stmk. Berg- und Naturwacht und die Marktgemeinde
Kumberg beteiligen sich mit der Flurreinigungsaktion an der
vom Land Steiermark initiierten Aktion , Der groBe steirische
Frithjahrsputz!™. Bei dieser werden - so wie in den letzten
Jahren - achtlos weggeworfene Abfalle in Wald und Flur
gesammelt. Termin: Samstag, 6. April 2024, um 9.00 Uhr;
Treffpunkt: Parkplatz in der well welt kumberg. Alle sind
herzlich eingeladen, diese Aktion tatkraftig zu unterstiitzen und
mitzuhelfen, Kumberg noch schéner und sauberer zu machen.

Wir bieten ein groBes Angebot an Zeitschriften: GUSTO, GEO,
Konsument, Instyle, Landlust, Landapotheke, Kraut & Riiben,
PM Wissen, SERVUS, Spotlight, Psychologie heute, Blooms,
Wohnidee und ORF-Nachlese. Unsere Zeitschriften-Abos
werden gesponsert von: Firma Loder, Raiffeisenbank
Nestelbach-Kumberg, Technisches Biiro Pechmann, Cafe am
Platz, Anderungsschneiderei Manninger, Blumen Graf,
Qualitatsfriichte Rosenberger, Physiotherapeut Philipp Fallent,
Ingenieurbiiro Lederhilger und Praxis flir Balance Bettina
Gamerith. Offnungszeiten: Di., Sa., So. von 9.00 bis 11.00
Uhr, Mi., Fr. von 17.00 bis 19.00 Uhr, feiertags geschlossen.
Auf Ihren Besuch freut sich das Bibliotheksteam, Am Platz 6.
Tel. 0664/857 03 83 oder bibliothek@kumberg.at.

Biirgerservice im Gemeindeamt

Larmschutzverordnung

Larmbeldstigende Gartenarbeiten diirfen Montag bis
Freitag in der Zeit von 8.00 bis 20.00 Uhr und Samstag von
8.00 bis 12.00 und 15.00 bis 18.00 Uhr ausgefiihrt werden. An
Sonn- und Feiertagen ist die Vornahme solcher Arbeiten
ganztdgig verboten. Larmbeldstigende Gartenarbeiten sind

Bauberatung — Dipl. (HTL) Ing. Heribert Hegedys
Dienstag, 7. Mai 2024 von 10.00 bis 12.00 Uhr
(telefonische Anmeldung erforderlich — 03132/22 03-18)

Rechtsberatung — Mag. Heinz Bauer
Mittwoch, 24. April 2024 von 18.00 bis 19.00 Uhr

Steuerberatungskanzlei Mag. Andrea Lamminger
Mittwoch, 24. April 2024 von 18.00 bis 19.00 Uhr,
(telefonische Anmeldung erforderlich — Tel. 03132/22 03)
KEM & KLAR! Klima- und Energieberatung

Mittwoch, 17. April 2024, von 17.00 bis 19.00 Uhr,

nach telefonischer Voranmeldung unter Tel. 0670/555 52 92
Community-Nurse — Pflege- und Gesundheitsberatung
nach telefonischer Vereinbarung, Tel. 0664/78 48 15 62,
E-Mail: communitynurse@kumberg.at
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Wo ist was los?

»,Gemma a Runde" — Bewegungsland Steiermark

Wer hat Lust, eine gemeinsame Runde zu gehen? Komm
einfach mit! Jeden Mittwoch mit Treffpunkt um 9.00 Uhr vor
dem Gemeindeamt (Dauer: ca. 1,5 Std.). Ein Programm der
~Gesunden Gemeinde Kumberg" fir alle, egal ob Stubenhocker
oder Bewegungsmuffel, fiir Jung und jung Gebliebene.

Seniorenbund Kumberg - Kaffeejause

Wir treffen uns am Donnerstag, dem 4. April 2024 zur
Kaffeejause im Gasthaus Altes Fassl, denn das SeeCafé hat
Betriebsferien.

Gefuhrte Wanderung

Die ndchste gefiihrte Wanderung findet am Donnerstag,
dem 4. April 2024, statt. Treffpunkt: 9.00 Uhr beim Parkplatz
vor dem Kaufhaus Loder, wo Fahrgemeinschaften gebildet
werden. Wanderung: Landscha — Weiz — Naas und retour;
Gehzeit: ca. 3 - 4 Std.; Einkehr: nach der Wanderung in der
Schlosstaverne Tannhausen; Wanderbegleitung: Theresia
Walcher. Wandern auch Sie mit!

Flexible Hilfen — Flexi Mobil

Flexi Mobil - unterwegs fir Kinder, Jugendliche und
Familien in Graz-Umgebung. Sie haben Fragen zu Themen
rund um die Familie? Sie brauchen Unterstiitzung, einen Rat
oder Kontakt zu einer Beratungsstelle? Sie brauchen Ideen zur
Freizeitgestaltung mit Ihren Kindern? Termine in Kumberg:
Donnerstag, 4. April 2024, von 14.30 bis 16.00 Uhr;
18. April, 2. Mai, 16. Mai, 6. Juni, 20. Juni und 4. Juli 2024,

im Nachwuchsbereich startet Mitte April. Weitere Infos auf
www.svkumberg.at. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Yoga in Kumberg

In unserer Yogagruppe in Kumberg sind noch ein paar
Platze frei. Es gibt 10 Termine vom 8. April bis 1. Juli 2024 und
diese finden montags von 19.45 bis 21.30 Uhr in der Praxis
Pirouette statt. Wer mitmachen will, kann gerne schnuppern
kommen. Die Schnupperstunde ist gratis. Leitung: Ingrid Sword
(Yoga- und Turnlehrerin mit langjahriger Praxis). Infos und
Anmeldung unter Tel. 0650/888 65 88 oder E-Mail:
Ingrid.Sword@gmx.at.

Seniorenbund Kumberg - Ausflug

Abfahrt am Donnerstag, dem 11. April 2024, um 7.30 Uhr in
Kumberg nach Wolfsberg in Karnten. Um 10.00 Uhr Fiihrung
durch den Garten vom Rosenprinz und im Schloss Wolfsberg.
Mittagstisch im Rasthaus Mochoritsch in Griffen. Weiterfahrt
zum Paker Stausee und zum Abschluss in den Buschenschank
Dokter in Ligist. Buspreis: € 28,--. Seniorenbund Kumberg.

18. FSK Kegelturnier

Am Samstag, dem 20. April 2024 findet ,Steiermarks
groBtes Kegelturnier™ mit Gber 300 Teilnehmer:innen, unter
dem Motto: ,VIP", wieder im SeeCafé der well welt kumberg
statt. Beginn: 8.30 Uhr. Das FSK-Team freut sich auf
zahlreiche Besucher:innen und Daumendriicker:innen. Infos
auf www.fsk-kumberg.at.

Original Wiener Schrammelmusik

von 15.00 bis 16.30 Uhr beim Spielplatz im Ort. Weitere
Infos: Tel. 0676/88 01 52 43, projekte@flexiblehilfen-gu.at,
www.flexiblehilfen-gu.at.

BIO-Pflanzerlmarkt und Radchecks

Am Freitag, dem 5. April 2024, findet unser jahrlicher BIO
Pflanzerlmarkt statt. Es werden ausschlieBlich kontrolliert
biologische Gartenpflanzen und Krauter der Bauernhdfe ,,BIO
Fuchs Jaklhof* und ,Scharler" angeboten. Gleichzeitig
kdnnen auch eure Fahrrader im Rahmen eines Radchecks
Uberprift werden. WANN: Freitag, 5. April 2024, zwischen
15.00 und 18.00 Uhr. WO: Bauernmarkt in Kumberg. Auf euer
zahlreiches Erscheinen freuen sich die Griinen in Kumberg.

»Pubquizz" in Kumberg

Save the date — ,Pubquizz" in Kumberg! Endlich ist es
soweit. Am Freitag, dem 5. April 2024 und am Freitag, dem
19. April 2024 finden die ersten ,Pubquizzes" in Kumberg
statt. Ort: Café am Platz — nat(rlich im Keller — jeweils ab 19.30
Uhr. Preis fir die jeweiligen Sieger: Ein Kumberg Gutschein
in Hohe von € 150,--. Zusatzlich geht eine Runde auf Kosten
der Veranstalter, das sind die ,,Griinen in Kumberg" und die
,SPO in Kumberg". Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme
und auf zwei spannende Abende.

SV well well kumberg

Nachstes Heimspiel in der Unterliga Mitte am Samstag, dem
6. April 2024, gegen Kainbach. Beginn 16.00 Uhr im well welt
Stadion. Eine Woche spater am Samstag, dem 13. April 2024,
um 16.00 Uhr dann auswadrts in Grambach. Die Meisterschaft

Am Samstag, dem 20. April 2024, um 19.00 Uhr spielt im
Pfarrsaal Kumberg mdglicherweise zum letzten Mal der
Wahlkumberger mit seinem Trio H2M - Peter und Kurt
Hirschfeld und Johannes Miinzer (Altwiener Kontragitarre,
picksiiBes Holzl/C-Klarinette, Altwiener Kndpferlharmonika).
Peter Hirschfeld ist Mitglied des Symphonischen
Schrammelquartetts Wien, das regelmaBig im Wiener
Konzerthaus auftritt. Frau Hirschfeld wird sogar die Aufstriche
firs Buffet selbst zubereiten. Details auf www.kulturkreis-
kumberg.at. Wir freuen uns auf zahlreichen Besuch.

Exkursion ,Fruhlingserwachen 2024"

Am Sonntag, dem 28. April 2024, um 14.00 Uhr findet eine
Exkursion fiir Jung und Alt statt (bei jeder Witterung). Die
Teilnahme ist kostenlos! Treffpunkt: Parkplatz well welt
kumberg, Seeweg 2. Dauer: ca. 3 Stunden (je nach Interesse).
Schwerpunkte: tierische und pflanzliche Organismen hei-
mischer Lebensraume, verwertbare Pflanzen, Krauter
und deren Inhaltsstoffe fiir die Kiiche. Mitzubringen:
festes Schuhwerk, Getrank, Jause, Sonnen- und Regenschutz.
Exkursionsleitung: Mag.? Roya und Simin Payandeh, Bakk.,
MSc. Auf Ihr Interesse und auf zahlreiche Teilnahme freuen
sich die Biologinnen und die Marktgemeinde Kumberg.

Chorkonzert ,,Emotion and More"

Am Sonntag, dem 28. April 2024, um 18.00 Uhr in der
Pfarrkirche Kumberg. ,Kumberg Vokal™ mit Solisten und
Orchester freuen sich auf Ihren Besuch. Karten gibt es bei den
Chormitgliedern und im Modehaus Loder. WeGe.vokal.

Arzte

Dr. Elisabeth Sochor-Micheler, FA fiir Augenheilkunde und
Optometrie, Josefweg 11, 8062 Kumberg. Ordination: Montag
und Donnerstag von 8.00 bis 11.00 und von 15.00 bis
18.00 Uhr, sowie nach Vereinbarung. Leistungen: Brillen-
bestimmung, Mutterkindpass- und Netzhautuntersuchung

(Makuladegeneration, Diabetes),  Fiihrerscheingutachten,
Kontaktlinsenanpassung. Tel. 03132/34 26, office@sochor-
micheler.at, www.sochor-micheler.at. Nach dem Umbau
prasentieren sich Ordination u. Optik in neuem Glanz unter dem
Motto: ,,Sie und Ihre Augen sollen sich wohlfiihlen".




Ordination Dr. Dietmar Rechberger! Ihr Kumberger
Spezialist von der Universitatsklinik Graz fiir alle akuten oder
chronischen Fragen rund um Ihren Bewegungsapparat! Ich
wirde mich freuen, Sie in meiner Wahlarztordination in
Wollsdorf begriiBen zu dirfen! Aufgrund der Ortsansassigkeit
sehr flexible Terminvereinbarung mdglich! Am Wollsdorfweg 6,
8062 Kumberg, Tel. 0677/64 61 29 40, www.dr-kumberg.at.

Ordination fiir ganzheitliche traditionelle chinesische
Behandlung: Dr. Kerstin Alge-Kerber, Arztin fir
Allgemeinmedizin und Akupunktur, Wahlarztin fiir alle Kassen.

verschiedenste Erkrankungen sowie geburtsvorbereitend
behandelt und das Immunsystem gestarkt werden. Anmeldung
bitte unter Tel. 0699/10 78 65 53 oder kerstin@alge-kerber.at.

SOKOLOWSKI ZAHNMEDIZIN - WAHLZAHNARZTE
GEMEINSCHAFTSPRAXIS Dr.Dr. Alwin Sokolowski und Dr.Dr.
Armin Sokolowski. Moderne Zahnmedizin im Gesundheits-
zentrum Kumberg. Offnungszeiten: Mo. von 8.00 bis 19.00 Uhr,
Di. und Mi. von 8.00 bis 16.00 Uhr, Do. von 8.00 bis 18.00 Uhr,
Fr. von 14.00 bis 18.00 Uhr und nach tel. Vereinbarung.
Grazer StraBe 45b, 8062 Kumberg. Tel. 03132/400 80,

Mittels Korper/Ohrakupunktur, Laserbehandlung, info@dr-sokolowski.at, www.dr-sokolowski.at.
Warmebehandlung und Stérken der Mitte kdnnen
Geschéftsanzeigen

Die Bade-Saisonkarten 2024 fir die well welt kumberg sind
bis Ende April mit einem 10%igen Vorverkaufsrabatt
erhdltlich. Nach Abzug des Rabattes belaufen sich die Kosten
fur die Saisonkarte Erwachsene auf € 60,30 statt € 67,-- und
fir Pensionisten € 39,30 statt € 43,70. Bei Vorlage eines
Familienpasses betragen die Kosten fiir einen Erwachsenen
€ 48,20 und fiir ein Kind (3. - 15. LJ) € 20,70. Sie kénnen die
Saisonkarten auch sehr gerne unter Tel. 03132/22 03-18,
Frau Karner oder per E-Mail: wellwelt@kumberg.at bestellen.

APOTHEKE KUMBERG: Ihre Partnerin in allen
Gesundheitsfragen in der Gemeinde betreffend Immunsystem,
Darmgesundheit, Erndhrung, Allergie, Stressmanagement und
vieles andere mehr. Unsere Expertinnen beraten Sie seit 10
Jahren individuell mit Mitteln der traditionellen europaischen
Medizin, der zertifizierten Krduterheilkunde und zu
Mikrondhrstoffen. Wir freuen uns auf Ihren Besuch in der
Apotheke! Offnungszeiten: Mo. bis Fr. von 8.00 bis 18.00 Uhr
und Sa. von 8.00 bis 12.00 Uhr.

SeeCafé: Betriebsurlaub von 3. bis 10. April 2024! Jeden
Sonntag  Bauernbuffet; unter dem Motto ,keine
Lebensmittelverschwendung® immer sonntags ab 17.00 Uhr
verschiedene Speisen um € 5,--; Dienstag bis Samstag gibt es
ein Mittagsmenlii. SeeCafé, Tel. 03132/31 70.

Anderungsschneiderei & Second Hand Karin Manninger,
Grazer StraBe 45b, 8062 Kumberg — OFFNUNGSZEITEN:
Mo. geschlossen, Di., Mi. von 9.00 bis 17.00 Uhr, Do. von 13.00
bis 19.00 Uhr und Fr. von 8.00 bis 14.00 Uhr. Infos unter
Tel. 0664/104 05 95.

+Praxis fiir mediz. & Rhythmische Massage", Barbel
Schwinger, MSc. Manuelle Lymphdrainage (nach Dr. Vodder),
med. Heilmassage, Rhythmische Massage (nach Dr. Ita
Wegman), Fussreflexzonenmassage (nach Hanne Marquardt),
u.  m. www.heilmassage-bschwinger.at. = Hausbesuche
sowie Abendtermine gerne mdglich. Tel. 0664/434 04 10,
Ebenholzstr. 5¢, 8062 Gschwendt.

Airspace Media, IT Consulting & Automation: Der
Spezialist aus Kumberg fiir IT-Lésungen von A-Z (NAS, Server,
Virtualisierung, Storage, Backup, Security, Monitoring,
Office365, private Cloud-Lésungen und vieles mehr) - von der
Planung bis zur Umsetzung und Wartung der Systeme. Gerne
bieten wir auch Leistungen fiir neue oder bestehende Loxone
Smart Home Systeme an. Kostenloses Erstgesprach fiir Ihr
Unternehmen unter Tel. 0699/17 99 86 41, E-Mail:
m.schuessler@airspace.at oder www.airspace.at.

PLANETEN APOTHEKE EGGERSDORF: Ihr Arzneimittel-
spezialist in Ihrer Nahe. Wir bieten Ihnen fachkundige Beratung
zu allen Gesundheitsfragen. Besuchen Sie auch unser
KOSMETIKSTUDIO. Terminvereinbarung wahrend der
Offnungszeiten der Apotheke: Mo. und Di. von 8.00 bis
18.00 Uhr, Mi. von 8.00 bis 19.00 Uhr, Do. und Fr. von 8.00 bis
18.00 Uhr, Sa. von 8.00 bis 12.00 Uhr. Einmal im Monat
durchgehend Bereitschaftsdienst. Infos unter Tel. 03117/
27 98 80 oder office@planetenapotheke.at.

derKAMMERJAGER.at - Schidlingsbekdampfung: Sie haben
Ameisen, Wespen, Hornissen, Mause, Ratten, Holzwiirmer oder
andere ungebetene Gaste? Rufen Sie Ihren Profi gegen
Schadlinge - Tel. 0664/517 98 69. Maximilian Eder,
SchockistraBe 67, 8061 St. Radegund.

Sonstiges

ZU VERKAUFEN
Jungrindschlachtung: Fleischverkauf am Donnerstag, dem
11. April 2024 nachmittags und am Freitag, dem 12. April 2024.
Bestellung erbeten bei Familie Hitter, HirtenfeldbergstraBBe 17,
Tel. 0664/923 08 26 oder Tel. 03132/29 54.

ZU VERMIETEN
Wohnung in Volkersdorf, 70 m?, mit Garten und Garage,
glnstig. Tel. 0664/997 64 48.

GESUCHT
Suche fiir vorgemerkte Kaufinteressenten Hauser bzw.
Grundstiicke im Raum Kumberg und Umgebung. Ich freue
mich auf Ihren Anruf. Waltraud Grabner, ReMax Immobilien,
Tel. 0664/128 80 07.
STELLENANGEBOTE

Das Rote Kreuz sucht ab sofort fiir die mobile Pflege und
Betreuung in Kumberg Diplomiertes Gesundheits- und

Krankenpflegepersonal und Heimhelfer:innen in
Teilzeitanstellung (keine Nachtdienste). Entlohnung laut
giiltigem Kollektivvertrag fiir das ORK/Abschnitt B mit brutto
mindestens € 3.240,94 fir DGKP und € 2.337,60 fir HH inkl.
Zulagen auf Vollzeitbasis. Auf Ihre Bewerbung freut sich Frau
Schoberlechner, BA, DGKP, Tel. 0676/875 41 74 11, E-Mail:
marlies.schoberlechner@st.roteskreuz.at,
www.roteskreuz.at/stmk.

Installationen Haas GmbH sucht zur Erganzung des Teams eine
verldssliche, selbststandige Biirokraft mit Buchhaltungs-
kenntnissen. Wir bieten einen sicheren Arbeitsplatz in einem
erfolgreich gefiihrten Familienunternehmen. Teilzeit méglich.
Bezahlung nach Kollektiv fiir das Metallgewerbe — Uberzahlung
je nach Qualifikation und Erfahrung mdglich. Ihre Bewerbung
richten Sie bitte schriftlich an E-Mail: office@installationen-
haas.at oder Sie vereinbaren gleich telefonisch unter
Tel. 0664/107 30 70 oder Tel. 0664/88 23 23 06 einen Termin



fir Ihr Bewerbungsgesprach. Wir freuen uns auf Ihre
Bewerbung.

Gasthaus Pension Kirchenwirt Pichler in St. Radegund
sucht ab sofort zur Verstarkung: 1 Servicemitarbeiter:in
mit Erfahrung in der Gastronomie fir 20 Std./Woche;
1 Koch/Kéchin mit Berufserfahrung, Stunden nach
Absprache; 1 Reinigungskraft mit 20 Std./Woche von 7.00
bis 12.00 Uhr. Entlohnung laut KV mit Bereitschaft zur
Uberzahlung. Bewerbung bitte an Frau Eva Pichler,
HauptstraBe 24, 8061 St. Radegund oder Tel. 03132/22 34.

Gesetzeslage in keinem Fall eine Gefahr ausgehen. Leider
werden durch freilaufende Hunde regelmaBig Wildtiere, wie
Rehe, Fasane oder Hasen gefdhrdet und in vielen Fallen auch
verletzt oder getotet, insbesondere in der derzeit beginnenden
Brut- und Setzzeit. Wir bitten alle Hundebesitzer:innen sich an
diese gesetzliche Regelung zu halten, damit Wald und Wiese
fur alle ein sicherer Ort bleibt. Die Jagdvereine.

SeeCafé: Aushilfen fir die Sommersaison (Kiche und Service),
Tel. 03132/31 70.

DIVERSES
Liebe Hundebesitzer:innen! Wir mdchten darauf hinweisen,
dass flir Hunde ganzjahrig Maulkorb- oder Leinenpflicht an
oOffentlich zugdnglichen Orten besteht. Dazu zahlt auch der

Kinder- und Jugendausstellung im Herbst: Nach der
erfolgreichen Ausstellung im vergangenen Herbst mdchten wir
auch heuer wieder eine Ausstellung fiir euch organisieren
(danach nur alle zwei Jahre). Wenn ihr gerne malt und zeichnet
und ein paar Bilder von euch im Herbst ausstellen wollt, dann
meldet euch bitte unter Tel. 0664/558 82 60. Wir erwarten
keine perfekten Wunderwerke. Es geht jetzt einmal darum,
dass ihr reichlich Zeit habt, das eine oder andere Bild bis zur
Ausstellung zu malen und Zeit, euch dariiber Gedanken zu
machen. Wir freuen uns auf eure Bilder! KulturKreiskumberg.

Wald. Vom Hund darf entsprechend der geltenden
Finanziert von der -
S Community Nurse

Noch einmal hélt Frau Anita Miller Dipl. Erndhrungsberaterin nach TCM einen Vortrag zum Thema ,Was ist tatsachlich
gesunde Erndhrung?" in Kumberg. Alle interessierten Biirger:innen kénnen am Montag, dem 8. April 2024, ab 13.00 Uhr
daran teilnehmen.

Am Dienstag, dem 16. April 2024, ab 14.00 Uhr findet der nachste Treffpunkt 70+ zum Thema ,Friihlingsgefiihle" statt. Der
Frihling naht in groBen Schritten herbei und bei gemiitlichem Beisammensein wird mit verschiedenen Aktivitdten darauf
eingestimmt.

~Bewegen und Wahrnehmen" Die Mototherapeutin Heike Kermautz und die Community Nurse laden ein, noch etwas Gutes
fir den Koérper zu tun. Diese gemeinsame Stunde der aktiven Férderung der Lebensfreude und Lebensaktivitdt ist am
Donnerstag, dem 2. Mai 2024, ab 9.30 Uhr.

Zur Teilnahme sind alle Biirger:innen sehr herzlich eingeladen. Die Veranstaltungen finden im Sitzungssaal der Marktgemeinde
Kumberg statt. Auf Wunsch kann die Community Nurse fiir Sie eine Abholung durch das GUSTmobil organisieren.

Wer Interesse an einem Erste-Hilfe-Kurs hat, kann sich ebenfalls bei der Community Nurse melden. Der neue
Seniorenwegweiser steht auf der Homepage www.kumberg.gv.at zum Download bereit.

Alle Angebote der Community Nurse sind kostenlos! (Ausnahmen mdoglich)
Kontaktaufnahme unter Tel. 0664/78 48 15 62 oder E-Mail: communitynurse@kumberg.at.
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V#BW= KEM & KLAR! Region Schécklland @
ERNEUERBAR NACHHALTIG INFORMIERT & NACHGEFRAGT

Sanierung fiir die Zukunft - Gebdude & Heizung anpassen als Antwort auf den Klimawandel

Mittwoch, 24. April 2024, um 19.00 Uhr

Kulturhalle Eggersdorf bei Graz
Schulgasse 3 in 8063 Eggersdorf bei Graz
Informieren Sie sich zur aktuellen Situation beim Klima, den Ursachen und Auswirkungen. Sinnvolle Anpassungen in unserer
Wohnsituation helfen dabei, unseren Lebensraum und Wohlstand zu sichern. Sanierung und effektive Energiesysteme liefern
wesentliche Beitrage fiir eine nachhaltige Entwicklung. Hierfir gibt es lukrative Férderungen und
Finanzierungsmoglichkeiten. Die Gemeinde setzt dazu die Rahmenbedingungen, das Land unterstiitzt mit der erforderlichen
Energieberatung.

Nahere Informationen auf unserer Homepage www.kumberg.gv.at.

KEM Region Schocklland

Modellregionsmanager DI(FH) Martin Irmer
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Arztenotdienst/Gesundheitstelefon rund um die Uhr: Tel. 1450, www.ordinationen.st
Apotheke Kumberg: Tel. 03132/211 77, Apotheken-Bereitschaftsdienst: Tel. 14 55
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