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Kindern Zeit schenken, sinnvolles tun 
Styria vitalis sucht ehrenamtliche Patenfamilien für Kinder psychisch belasteter Eltern 

 

Eine psychische Erkrankung bedeutet eine große Herausforderung – für die 
Betroffenen, sowie für den Rest der Familie. Bedürfnisse, Sorgen und Wünsche der 
Kinder haben weniger Platz und die Kinder müssen oft früh Verantwortung für sich 
und die Familie übernehmen. Eine zusätzliche Bezugsperson kann für Kinder eine 
große Unterstützung sein. Ehrenamtliche PatInnen können einen Ausgleich schaffen, 
indem sie Freizeitaktivitäten mit den Kindern umsetzen, ein offenes Ohr für 
Wünsche der Kinder haben, einen Ort der Ruhe anbieten oder den Kindern ein 
Gesprächspartner sind.  
 

Wir suchen Patenfamilien in Ihrer Gemeinde! 
Personen, die ehrenamtlich als Patin oder Pate 
aktiv sein möchten, erhalten eine kostenfreie 
Schulung, die auf die Aufgabe vorbereitet. Das 
Team steht den PatInnen und Familien 
begleitend zu Seite, zudem finden regelmäßig 
Austauschtreffen statt. 
 
Erfahren Sie mehr über die Tätigkeit als Patin 
oder Pate, nehmen Sie Kontakt zu uns auf und 
wir vereinbaren ein persönliches Gespräch. Das 
Team freut sich auf Ihr Mail oder Ihren Anruf!  
 
 

 

 

Margit Lintner, BSc BA,  
0699 11 13 84 81 
margit.lintner@styriavitalis.at 

 

Weitere Informationen über das Angebot finden sie hier:  
www.patenfamilien.at  
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