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Marktfest - , kum holf 'n"

Die Marktgemeinde Kumberg, das Rote Kreuz Kumberg und
Kumberger Vereine laden zum traditionellen Marktfest am
Sonntag, dem 14. September 2025 am Marktplatz ein, das
unter dem Motto ,kum holf'n" steht und bei dem sich die
Organisation Rotes Kreuz, Ortsstelle Kumberg, vorstellt.
40 Jahre Bibliothek Kumberg ist ein weiterer Grund zum Feiern.
Beginn: 10.00 Uhr Wortgottesfeier; 13.00 Uhr Rot-Kreuz-
Schaulibung und Fahrzeugprasentation. Infos Uber das
abwechslungsreiche Rahmenprogramm folgen in Kiirze.

und  Zahlungsnachweise werden von Vi vorgelegt.
Antragsformulare sind im Gemeindeamt oder auf der
Homepage der Gemeinde, www.kumberg.gv.at, erhdltlich.

Bibliothek Kumberg

EEG Kumberg — Infoveranstaltung

Mit November 2024 erfolgte der Start zur Erneuerbaren
Energiegemeinschaft Kumberg (EEG Kumberg). Da es
immer wieder Anfragen zur Abrechnung, zur Analyse der
Einspeisung usw. gibt, findet am Mittwoch, dem 24. September
2025, mit Beginn um 18.00 Uhr im Pfarrsaal Kumberg eine
Info-Veranstaltung statt. Sollten Sie Fragen haben bzw. wol-
len Sie sich Uber einen Beitritt zur EEG-Kumberg informieren,
schauen Sie vorbei. Infos gibt es auch auf unserer Homepage
unter Erneuerbare-Energiegemeinschaft Kumberg — FAQ.100

Wir bieten ein groBes Angebot an Zeitschriften: GUSTO, GEO,
Konsument, Landlust, Landapotheke, Kraut & Riiben, PM
Wissen, SERVUS, Spotlight, Psychologie heute, Blooms,
Wohnidee und ORF-Nachlese. Unsere Zeitschriften-Abos
werden gesponsert von: Firma Loder, Raiffeisenbank
Nestelbach-Kumberg, Technisches Biiro Pechmann, Cafe am
Platz, Blumen  Graf, Qualitatsfriichte = Rosenberger,
Physiotherapeut Philipp Fallent, Ingenieurbiiro Lederhilger,
Airspace Media u.E., Markus Schiissler, Hofmolkerei Walcher,
KFZ-Lippnegg und Praxis fir Balance Bettina Gamerith.
Offnungszeiten: Di., Sa., So. von 9.00 bis 11.00 Uhr, Mi., Fr.
von 17.00 bis 19.00 Uhr, feiertags geschlossen. Auf Ihren
Besuch freut sich das Bibliotheksteam, Am Platz 6. Tel.
0664/857 03 83 oder bibliothek@kumberg.at.

Haussammlung Kriegsopfer- und Behindertenverband

NEU! Altspeisefett(6l)sammlung vor dem ASZ

Ab sofort steht allen Kumberger:innen zur Entsorgung ihrer Alt-
speisefette und -6le zusatzlich zur Sammlung im Altstoffsam-
melzentrum ein Sammelcontainer vor dem Altstoffsam-
melzentrum, Schustergrabenstrae 3, bei den Altglascontai-
nern, zur Verfiigung. Sie kénnen das abgekihlte und in Plastik-
flaschen abgefiillte Altspeisefett gut verschlossen in den neuen
Container werfen.

Es wird von 1. September bis 31. Oktober 2025 im
Gemeindegebiet von Kumberg eine Haussammlung fiir den
Kriegsopfer- und Behindertenverband Steiermark,
durchgefiihrt.

Biirgerservice im Gemeindeamt

Fotowettbewerb - ,,Wer weif3, wo wir leben?"

Beim diesjahrigen Fotowettbewerb/Fotocontest der
Marktgemeinde Kumberg in Zusammenarbeit mit der KLAR!
Klimafittes Schocklland geht es um Amphibien und Reptilien.
Schicken Sie Ihre besten Fotos (max. 3 pro Haushalt) von
Unken, Molchen, Froschen & Co bis spatestens 31. August
2025 an: gemeinde@kumberg.at. Foto machen, einsenden
und ,Kumberg Einkaufsgutscheine™ gewinnen! Nahere
Infos und die Teilnahmebedingungen auf www.kumberg.gv.at.

iVi-Musikschulférderung fiir 2024/25

Voraussetzungen fiir die Gewdhrung einer Musikschul-
forderung (einkommensabhdngige Forderung, Sozial-
staffelung bis zum 18. Lj.) sind: Antragsformular und
Familien-Einkommensnachweise 2024. Far einen
Blasmusikforderungsantrag (einkommensunabhangige
Forderung bis zum 18. Lj., 35 % der Elternbeitrage) sind
keine Beilagen erforderlich. Kursbesuchsbestatigungen

Bauberatung — Dipl. (HTL) Ing. Heribert Hegedys
Dienstag, 2. September 2025 von 10.00 bis 12.00 Uhr
(telefonische Anmeldung erforderlich — 03132/22 03-18)
Steuerberatungskanzlei Mag. Andrea Lamminger
Mittwoch, 24. September 2025 von 18.00 bis 19.00 Uhr.
(telefonische Anmeldung erforderlich — Tel. 03132/22 03)
Rechtsberatung — Mag. Heinz Bauer

Mittwoch, 24. September 2025 von 18.00 bis 19.00 Uhr

KEM & KLAR - Biirozeiten

Biirozeiten: mittwochs von 9.00 bis 11.00 Uhr (telefonische
Anmeldung erforderlich), www.regionschoecklland.at.
Voranmeldung: Andreas Felber, Tel. 0664/78 83 40 16;
Nicole Weichhart, Tel. 0664/500 88 12.
Klima-Energieberatung/EEG Kumberg — Andreas Felber
Fir Beratung zu Klima- und Energiefragen sowie Unterstiitzung
bei Férderungen steht Ihnen jeden 3. Mittwoch im Monat von
17.00 bis 19.00 Uhr im Gemeindeamt ab sofort der KEM-
Manager, Herr DI (FH) Andreas Felber, zur Verfligung.
Néchster Termin: Mittwoch, 17. September 2025, von 17.00 bis
19.00 Uhr, nach telefonischer Voranmeldung unter Tel.
0664/78 83 40 16.
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Community (Health) Nurse — Pflege- und Gesundheits-
beratung nach telefonischer Vereinbarung.
Tel. 0664/78 48 15 62, E-Mail: communitynurse@kumberg.at.

Biirger- u. Projektsprechtag bei der BH GU

Mittwoch, 3. September 2025 von 8.00 bis 16.00 Uhr.
Telefonische Terminvereinbarung unter Tel. 0316/70 75.

Wo ist was los?

Spielegruppe Kumberg

Die Spielegruppe Kumberg ladt ein! Immer montags, von
9.00 bis 10.30 Uhr im Pfarrheim (hinter der Kirche).
Babys, Kleinkinder, Mamas und Papas plaudern, spielen und
teilen Erfahrungen. Kontakt: Tel. 0664/165 93 60. Join us, it's
gonna be fun!

Termine informieren wir in den Gemeinde-Nachrichtenblattern.
Infos bei Karin Hagenbuchner, Tel. 0699/17 32 16 36.

Marchen- und Naturerlebnistage im Schocklland 2025

Workshop Digitales Amt - Amtswege einfach erledigen

Jetzt anmelden zum kostenlosen Workshop ,Digitales
Amt - Amtswege einfach erledigen™ am Mittwoch, dem
27. August 2025, von 17.00 bis 20.00 Uhr im Gemeindeamt
Kumberg (Sitzungssaal). ACHTUNG: Um am Workshop
teilnehmen zu kdnnen MUSS die App ,Digitales Amt" installiert
und die ,Online-Vorregistrierung" bei ID Austria durchgefiihrt
sein. Anmeldung: Tel. 03132/22 03 oder E-Mail:
gemeinde@kumberg.at (Name, Telefonnummer).

Am Samstag, dem 6. September 2025, um 15.00 Uhr ,Die
ilberaus listenreiche Gartnerin™: Erzdhlkunstwanderung
am Eisenbergerhof, Weinitzen. Frederik Mellak erzahlt, Anna
Hrozny-Kiigerl lasst Harfe, Dudelsack und Drehleier erklingen.
Am Sonntag, dem 7. September 2025, um 14.00 Uhr
~Quellenzauber und Feuertanz": Erzahlkunstwanderung
am Quellenweg St. Radegund mit Frederik Mellak. Spannende
Geschichten, eingebettet in Klange auf HirtenflGte,
Maultrommel und Tin Whistle. Treffpunkt: vor dem Curcafe. Fir
Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren. Info und Anmeldung:
frederik.mellak@gmail.com, www.freudeanmaerchen.at.

ESV Rabnitz - Dorffest

Gefuhrte Wanderung

Die ndchste gefiihrte Wanderung findet am Donnerstag,

dem 28. August 2025, statt. Treffpunkt: 7.00 Uhr beim
Parkplatz vor dem Kaufhaus Loder, wo Fahrgemeinschaften
gebildet werden. Wanderung: Eisenerzer Reichenstein;
Gehzeit: ca. 4 - 5 Std.; Einkehr: Reichenstein Hiitte; Wan-
derbegleitung: Christian Hierhold. Wandern auch Sie mit!

SV well welt kumberg

Die nachsten Spiele in der Unterliga Mitte: Freitag, 29.
August 2025 um 19.00 Uhr auswarts in Werndorf. Das nachste
Heimspiel am Freitag, dem 5. September 2025 um 19.00 Uhr
gegen Liebenau. 1. Klasse Mitte B: Freitag, 29. August 2025
um 19.00 Uhr in Seiersberg und Sonntag, 7. September 2025
um 16.00 Uhr gegen Liebenau II in Kumberg. Der Nachwuchs
(U11 - U16) startet in der ersten Septemberwoche in die
Meisterschaft. Weitere Infos auf www.svkumberg.at. Wir
freuen uns auf Ihren Besuch.

Higel- und Schdcklland - Eat’'n’Art 2025

Bei Eat'n'Art, dem Kunst- und Kulinarik-Markt des Hiigel-
und Schockllands, erwartet Sie Kunsthandwerk, Schmuck,
Keramik, Skulptur und Malerei sowie kulinarische Spezialitaten
bei stimmiger Live-Musik, Auffiihrungen und Kinderprogramm.
Datum: Samstag, 30. August 2025. Ort: Schloss Dornhofen,
SchloBweg 4, Eggersdorf bei Graz. Uhrzeit: 10.30 bis 20.00 Uhr.
Freier Eintritt. Weitere Informationen unter www.eat-n-art.at.

Der ESV Rabnitz ladt am Sonntag, dem 7. September 2025,
zum Dorffest recht herzlich ein. Beginn ist um 11.00 Uhr in der
Stocksporthalle Rabnitz. Fir das leibliche Wohl ist bestens
gesorgt. Auf euer Kommen freut sich der ESV Rabnitz.

Lesung Aglaia Szyszkowitz

Die Lesung am Sonntag, dem 7. September 2025, musste auf
20.00 Uhr verschoben werden. Auch wenn es eine Stunde
spater wird, freuen wir uns sehr, diese Ausnahmekiinstlerin
persénlich begriiBen zu dirfen. Aglaia Szyszkowitz wird aus
ihrem Buch "Von der Rolle" lesen und anschlieBend zu einer
Diskussion (iber mentale Gesundheit einladen. Das
musikalische Rahmenprogramm gestaltet Bernd Kohlhofer auf
seinem Akkordeon — ein Meister auf seinem Instrument! Es wird
auch die Méglichkeit geben, Biicher zu erwerben und von Aglaia
Szyszkowitz personlich signieren zu lassen. Vorverkaufskarten
um € 20,-- (erm. € 17,--) gibt es im Modehaus Loder. Tel.
Reservierung 0664/558 82 60. Aktuelle Informationen immer
unter www.kulturkreis-kumberg.at. Wir freuen uns auf euren
Besuch!

OKB Kumberg

Am Samstag, dem 6. September 2025 findet in Albersdorf die
Einweihung der neu renovierten Pestsiule statt. Der OKB
Kumberg wirde sich freuen, mit Ihnen diesen Festakt
bestreiten zu diirfen. Néhere Informationen siehe Beilage.

Kumberg 1938 - 1946 — eine ganz normale Gemeinde?

Maibaumumschneiden der FF Kumberg

Die Freiwillige Feuerwehr Kumberg ladt am Sonntag, dem
31. August 2025, mit Beginn um 10.00 Uhr zum traditionellen
Maibaumumschneiden mit Maibaumversteigerung beim
Risthaus in Kumberg ein. Fiir groBartige Stimmung sorgt heuer
die ,Musi8063". Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung
statt. Fir unsere kleinen Gaste steht eine Hiipfburg zum Toben
bereit. Auf Ihr Kommen freuen sich die Mitglieder der FF
Kumberg. Nahere Informationen siehe Beilage.

Pensionistenverband Kumberg - Infos

Eine Kugel, eine Bahn und neun Kegel: Die Zutaten fiir's
Kegeln sind einfach, doch was man damit machen kann, ist
duBerst vielseitig. Kegeln ist eine Sportart fiir Jung und Alt. Lust
aufs Kegeln? Jeden zweiten Donnerstag treffen wir uns zum
Kegeln im SeeCafé. Unsere nachsten Termine sind der
4, und 18. September 2025 um 18.00 Uhr. Uber weitere

Das Jahr 2025 ist ein besonderes ,Bedenk- und
Gedenkjahr": zum einen ist es die Erinnerung an das Ende
des 2. Weltkrieges und des NS-Regimes vor 80 Jahren, zum
anderen der Beginn der 2. Republik, einer neuen
demokratischen Verfassungsara, unter Kontrolle der alliierten
Besatzungsmachte. Aus diesem Anlass findet am Mittwoch,
dem 10. September 2025, um 18.00 Uhr im Sitzungssaal der
Gemeinde ein Vortrag statt. Themenschwerpunkte: der
»Kriegsalltag" in den Rundschreiben des Bgm. E. Regner; der
Todesmarsch im April 1945 durch Kumberg; W. Schmidt —
Gentner: ein ,gottbegnadeter Kiinstler® als Birgermeister
1945/46. Im Anschluss an den Vortrag wird die Initiative
»~Endphaseverbrechen und Erinnerungszeichen im
Schocklgebiet® vorgestellt. Referent: Mag. Franz Christian
Weber (Historiker und Herausgeber der St. Radegunder
Blatter). Eintritt frei.




Yogakurse

Fiir Anfanger und Fortgeschrittene: ab 11. September
2025, jeweils donnerstags von 19.00 bis 20.30 Uhr im Turnsaal
des Kindergartens in Kumberg; ab 19. September 2025, jeweils
freitags von 8.00 bis 9.30 Uhr am Flurweg 14 in Kumberg; fiir
Seniorinnen und Senioren: ab 19. September 2025, jeweils
freitags 10.30 bis 11.45 Uhr am Flurweg 14 in Kumberg;
Gewinne an Kraft und Flexibilitdit und genieBe die gefiihrte
Entspannung zum Schluss der Einheit. Melde dich gleich fiir
weitere Informationen oder Anmeldung bei Judith Roschitz,
Tel. 0650/963 66 03, www.judith-yoga.at.

Kursanmeldung unter: www.gesundheitskasse.at/nikotinfrei
oder Tel. 05/0766 501550. Einzelentwéhnung auf Anfrage.

Bodyworkout Fitnesskurs

Ich bin Isi und freu mich riesig, ab Herbst meinen Fitnesskurs
in Kumberg zu starten! Ab 18. September 2025 heiBt es jeden
Donnerstag von 18.00 bis 19.00 Uhr: schwitzen, lachen,
Muskeln spiiren — im Pfarrsaal Kumberg. 10 Einheiten um
€ 110,--; fur AnfangerInnen & Fortgeschrittene. Infos &
Anmeldung unter Tel. 0650/622 17 57 oder
isabella@dancearts-austria.at. Ich freu mich auf euch!

Qigong Kurs

Erste-Hilfe-Kurs

Durch sanfte Bewegungen und verschiedene Atemtechniken
aus dem Qigong die innere Ruhe und Gelassenheit
wiederfinden. Am 12. September 2025 startet wieder ein Kurs
in der VS Gschwendt (freitags von 18.30 bis 20.00 Uhr). Nahere
Informationen unter Tel. 0664/580 80 65 oder E-Mail:
m.pendl1965@gmail.com. Auf ein gemeinsames Praktizieren
freut sich die Dipl. Qigong-Kursleiterin der iQTO Monika Pend|.

Der 8-stiindige Erste-Hilfe-Auffrischungskurs findet am
Samstag, dem 4. Oktober 2025, in der Zeit von 8.00 bis 16.00
Uhr statt. Er wird in der Rotkreuz Ortsstelle Kumberg,
MeierhofenstraBe 7, abgehalten. Weitere Interessent:innen
sind herzlich willkommen. Anmeldungen nimmt die Community
(Health) Nurse entgegen, Tel. 0664/78 48 15 62.

Gesundes aus der Natur: Schwammerl und Pilze

Fahrt nach Trogir (Kroatien) - LLT Kumberg

Herr Herbert Kleinhappl hat heuer wieder eine Busreise nach
Kroatien, diesmal nach Trogir, organisiert. Diese findet vom
13. bis 20. September 2025 statt. Trogir liegt in einem
wunderschénen Kistenabschnitt wenige Kilometer vor Split.
Wer Interesse hat, mége sich gerne mit Herbert flr weitere
Infos in Verbindung setzen: Tel. 0664/641 67 86. Bitte meldet
euch, es zahlt sich wirklich aus!

Beckenbodenkurs

7-wochiger Beckenbodenkurs mit einer zertifizierten
Beckenbodenkursleiterin: Der Kurs (Kleingruppe) beinhaltet
neben vielen wertvollen Ubungen auch Informationen iber
den Aufbau und die Funktion des Beckenbodens, Senkung,
Inkontinenz, Alltagsintegration und vieles mehr!
Start: Montag, 15. September 2025, um 9.00 Uhr, Verein
Pirouette, HauptstraBe 32a, Kumberg. Dauer: 1,5 Stunden.
Kosten: € 291,--. Anmeldung erforderlich: Physiotherapie
Alexandra Pirchheim, Tel. 0681/81 67 14 08 oder per E-Mail:
info@herrlich-weiblich.at.

Am Samstag, dem 4. Oktober 2025, um 14.00 Uhr findet eine
Exkursion fiir Jung und Alt statt (bei jeder Witterung). Die
Teilnahme ist kostenlos. Treffpunkt: Parkplatz well welt
kumberg, Seeweg 2. Dauer: ca. 2 Stunden (je nach Interesse).
Thema: die Vielfalt in den heimischen Waldern sowie
die Verwendung in der Kiiche. Wetten, dass Ihr Essen
gleich doppelt so gut schmeckt, wenn es beispielsweise mit
Schwammlern zubereitet wird? Exkursionsleitung: Mag.? Roya
und Simin Payandeh, Bakk., MSc. Auf Ihr Interesse und auf
zahlreiche Teilnahme freuen sich die Biologinnen und die
Marktgemeinde Kumberg.

Fit durch den Winter

Nikotinfrei in 6 Wochen

Gruppenkurs in St. Radegund: 6 Termine, jeweils von
18.00 bis 19.30 Uhr, mittwochs am 17. und 24. September
sowie 1., 8., 15. und 22. Oktober 2025. Kostenfrei fir
alle Versicherten (OGK) in Osterreich ab 18 Jahren.

Fit durch den Winter ist ein abwechslungsreiches Programm
fur Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit und Koordination, um deine
korperliche Leistungsfahigkeit zu steigern bzw. auch tber die
Wintermonate aufrechterhalten zu kénnen. Jeden Dienstag, ab
7. Oktober 2025 bis 24. Marz 2026 von 19.00 bis 20.00 Uhr in
der Mehrzweckhalle Kumberg. (keine Einheiten in den
Schulferien) 20 Einheiten @ 50 min um € 95,--. Auch
Neueinsteiger sind herzlich willkommen. Zum Kennenlernen
besteht auch die Mdoglichkeit fiir eine kostenlose
Schnupperstunde. Infos & Anmeldung unter Tel. 0664/88 96
18 90 oder gabrielakollegger@gmx.at. Auf dein Kommen
freuen sich Dana Horwath und Gabi Kollegger.

Arzte

Die kinderarztliche Ordination Dr. Werner Sauseng ist bis
5. September 2025 wegen Urlaubes geschlossen. Mehr Infos
unter: www.kinderarzt-sauseng.at.

Die Ayurveda-Ordination von Dr. Ana Megla-Sauseng ist
bis 5. September 2025 wegen Urlaubes geschlossen. Die
nachste Ordination findet am 8. September 2025 statt. Mehr
Infos unter: www.ayurveda-tut-gut.at.

wirde mich freuen, Sie in meiner Wabhlarztordination in
Wollsdorf begriiBen zu dirfen! Aufgrund der Ortsansassigkeit
sehr flexible Terminvereinbarung méglich! Am Wollsdorfweg 6,
8062 Kumberg, Tel. 0677/64 61 29 40, www.dr-kumberg.at.

Die Ordination Dr. Hannelore Fauster ist von 15.
September bis 19. September 2025 wegen Urlaubes
geschlossen! Vertretung: Dr. Monika Schuster, Dr. Maximilian
Weinrauch und Dr. Barbara Schmidmayr.

Ordination Dr. Dietmar Rechberger! Ihr Kumberger
Spezialist von der Universitatsklinik Graz fiir alle akuten oder
chronischen Fragen rund um Ihren Bewegungsapparat! Ich

Ordination fiir ganzheitliche traditionelle chinesische
Behandlung: Dr. Kerstin Alge-Kerber, Arztin fir
Allgemeinmedizin und Akupunktur, Wahlarztin fiir alle Kassen.

Mittels Korper/Ohrakupunktur, Laserbehandlung,
Warmebehandlung und Starken der Mitte kdnnen
verschiedenste Erkrankungen sowie geburtsvorbereitend

behandelt und das Immunsystem gestarkt werden. Anmeldung
bitte unter Tel. 0699/10 78 65 53 oder kerstin@alge-kerber.at.



Geschéftsanzeigen

HTL-Absolvent bereitet Ihr Kind erfolgreich auf die
Kompensationspriifung im Herbst in Mathematik (AHS
Unterstufe oder NMS) vor. Ich freue mich auf Ihre
Kontaktaufnahme, Tel. 0676/570 90 60.

APOTHEKE KUMBERG: Ihre Partnerin in allen
Gesundheitsfragen in der Gemeinde betreffend Immunsystem,
Darmgesundheit, Erndhrung, Allergie, Stressmanagement und

vieles andere mehr. Unsere Expertinnen beraten Sie seit 10
Jahren individuell mit Mitteln der traditionellen europaischen
Medizin, der zertifizierten Krduterheilkunde und zu
Mikronahrstoffen. Wir freuen uns auf Ihren Besuch in der
Apotheke! Offnungszeiten: Mo. bis Fr. von 8.00 bis 18.00 Uhr
und Sa. von 8.00 bis 12.00 Uhr.

Sonstiges

ZU VERMIETEN
Betreutes Wohnen Kumberg: Derzeit ist eine Wohnung
im Betreuten Wohnen in Kumberg verfiigbar. Bei Fragen
oder flir einen Termin zur Besichtigung wenden Sie sich bitte
an Elisabeth Raser, Tel. 0664/807 85 30 03, E-Mail:
sewo.kumberg@hilfswerk-steiermark.at.

STELLENANGEBOTE

WIKI sucht ab Herbst 2025 eine/n Mitarbeiter:in fiir die

als Karenzvertretung inkl. Dienst im Sommer. Dienstzeiten:
Mo - Do 10.45 - 15.30 Uhr, Fr 11.00 - 15.30 Uhr + 0,5 h
Reinigung taglich. Monatliches Mindestentgelt bei Vollzeit:
€ 2.137,00 brutto (40 Std. Stufe 1). Kontakt: Tel. 0316/
42 65 65 103, E-Mail: work@wiki.at.

DIVERSES

Fundgegenstand: ein Ohrring. Der/die Eigentiimer:in mége
sich im Gemeindeamt melden. Tel. 03132/22 03-12.

Essensausgabe & fallweise Kinderbetreuung in der VS Kumberg

O Community (Health) Nurse

Bewegen und Wahrnehmen: am Dienstag, dem 2. September 2025, ab 9.30 Uhr im Sitzungssaal der Marktgemeinde
Kumberg. Gemeinsam verbringen wir mindestens eine Stunde der aktiven Férderung der Lebensfreude und Lebensaktivitat,
um etwas Gutes fiir Kdrper, Geist und Seele zu tun.

REDW Finanziert von der
2 Europalschen Union
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Gesundheits- und Pflegestammtisch: am Dienstag, dem 9. September 2025 um 18.00 Uhr im Sitzungssaal der
Marktgemeinde Kumberg. Plétzlich benétigt man Unterstiitzung bei der Pflege oder soll sie bei einem Angehdrigen leisten. Ein
Berg voller Probleme kann sich auftlirmen und man weiB nicht mehr weiter. Um dem vorzubeugen und individuelle Fragen zu
beantworten, gibt es einen Vortrag der C(H)N zu dieser Thematik.

Treffpunkt 60+: am Donnerstag, dem 18. September 2025, ab 14.00 Uhr findet der Treffpunkt 60+ im Sitzungssaal der
Marktgemeinde Kumberg statt.

Zur Teilnahme sind alle Birger:innen sehr herzlich eingeladen.
Gerne kann die Community (Health) Nurse fiir Sie eine Abholung durch das ,flux." Sammeltaxi organisieren.
Alle Angebote der Community (Health) Nurse sind kostenlos! (Ausnahmen mdglich)
Kontaktaufnahme unter Tel. 0664/78 48 15 62 oder E-Mail: communitynurse@kumberg.at.

VEBZ= KEM & KLAR! Region Schocklland @ -

KLAR! Biotope erhalten, Neophyten eindiammen: Unsere Natur im Wandel
In den letzten Jahren hat sich unsere Natur spirbar verandert. HeiBe Sommer, vermehrte Starkregenereignisse und Iange
Trockenphasen sind sichtbare Zeichen des Klimawandels. Doch wahrend diese Entwicklungen oft abstrakt erscheinen, zeigen
sich ihre konkreten Auswirkungen direkt vor unserer Haustir. In der Landschaft, auf Wiesen, an Waldrandern und Bachlaufen.
Zwei Entwicklungen treten dabei besonders deutlich hervor. Der Verlust wertvoller Biotope und die rasante Ausbreitung
invasiver, nicht heimischer Pflanzenarten. Nahere Informationen siehe Beilage.
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Nahere Informationen auf unserer Homepage www.kumberg.gv.at oder www.regionschoecklland.at.

KEM: DI (FH) Andreas Felber, Tel. 0664/78 83 40 16, E-Mail: kem@regionschoecklland.at
KLAR!: Nicole Weichhart, MSc, Tel. 0664/500 88 12, E-Mail: klar@regionschoecklland.at

Arztenotdienst/Gesundheitstelefon rund um die Ubr: Tel. 1450, www.ordinationen.st
Apotheke Kumberg: Tel. 03132/211 77, Apotheken-Bereitschaftsdienst: Tel. 14 55

IIII'JI
Marktgemeinde Kumberg, Am Platz 8, 8062 Kumberg, Tel. 03132/22 03,
Parteienverkehr: Montag — Freitag: 8.00 - 12.00 Uhr, Mittwoch: 17.00 - 19.00 Uhr,
Amtsstunden: Mo., Do.: 7.00 — 16.00 Uhr, Di., Fr.: 7.00 — 12.30 Uhr, Mi.: 7.00 — 12.00 u. 13.30 — 19.00 Uhr,
Biirgermeister-Amtsstunden: Di.: 8.00 - 12.00 Uhr; Mi.: 17.00 - 19.00 Uhr.
Fiir rechtswirksame schriftl. Einbringungen an die Marktg inde Kumberg stehen zur Verfiigung: E-Mail: gemeinde@kumberg.at; Telefax: 03132/22 03-21.
Amtliche Kundmachungen finden Sie auf unserer Amtstafel im Marktgemeindeamt und im Internet unter: www.kumberg.gv.at.
Fir sdmtliche Angaben, auBer amtlichen Mitteilungen, Gibernehmen wir keine Gewahr hinsichtlich ihrer Richtigkeit. Einschaltungen werden nur schriftlich entgegengenommen.
Verlagspostamt: 8062 Kumberg *** Erscheinungsort: Kumberg *** Erscheinungsweise: 14-taglich.




