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. Marktgememde Kumberg, 8062 Kumberg, Am Platz’S

Telefons' 031%2&2"03 Fax DW 21, E-Mail: gemeinde @kumberg.at, Internet: www.kumberg.at

Amtliche Mitteilungen

Gemeinderatssitzung

Kumberg Youth Club — Start des Jugendparlaments

Die nachste Gemeinderatssitzung findet am Donnerstag,
dem 27. November 2025, mit Beginn um 19.00 Uhr im
Gemeindeamt statt. Die Tagesordnung finden Sie an der
Amtstafel und auf unserer Homepage www.kumberg.gv.at.

Heizkostenzuschuss 2025/2026 v. Land Steiermark

Die Forderung kann noch bis 27. Februar 2026 im
Gemeindeamt beantragt werden. Anspruchsberechtigt sind alle
Personen, die seit dem 1. September 2025 den Hauptwohnsitz
in der Steiermark und keinen Anspruch auf die ,Wohnun-
terstiitzung® haben und deren Haushaltseinkommen die
Einkommensgrenze (inkl. z. B. Sonderzahlungen, Familienbei-
hilfe, Sozialhilfe, u.v.m.) nicht ibersteigt: bei 1-Personen-Haus-
halt € 1.661,--, bei Ehepaaren bzw. Haushaltsgemeinschaften
€ 2.492,-- und fir jedes Familienbeihilfe beziehende, im
Haushalt lebende Kind € 498,--. Berechtigten werden € 340,--
gewahrt. Sollten Sie diesbeziiglich Fragen haben, bitte um
Kontaktaufnahme unter Tel. 03132/22 03-12, Frau Schaffer.

Bewegungsrevolution — revolutionarste Gemeinde

Am 4. November 2025 fand die Kick-off-Besprechung zum
Thema ,Revolutiondrste Gemeinde 2026" statt.
Vertreter:innen aus Vereinen, Schulen, Therapeut:innen sowie
interessierte Birger:innen folgten der Einladung, um mehr iber
die neue Initiative zu erfahren. Ziel der Veranstaltung war es,
gemeinsam Ideen zu entwickeln, wie Bewegung und
Gesundheit in der Gemeinde weiter geférdert werden kénnen,
um das Leben vor Ort noch aktiver und lebenswerter zu
gestalten. Die Teilnehmenden zeigten groBes Interesse und
brachten viele Ideen und Vorschlage ein und erste Ansatze fiir
zukinftige Projekte wurden gesammelt.

Die nachste Besprechung findet am Mittwoch, dem
3. Dezember 2025, um 19.00 Uhr im Sitzungssaal der
Marktgemeinde Kumberg statt. Hier werden wir die ersten
Projekte/MaBnahmen fixieren und mit der Planung beginnen.
Dazu sind auch wieder alle interessierte Birger:innen herzlich
eingeladen.

Der Gemeinde Kumberg ist es ein Anliegen, das Gemeinschafts-
gefiihl der jungen Generation abseits von Vereinszugehdrigkeit
zu starken. Sie méchte daher Moglichkeiten der Beteiligung und
Mitbestimmung anbieten, um Kumberg jugend- und damit
zukunftsfit zu machen. Ziel ist es, einen ,Raum" zu schaffen,
fir Jugendliche - von Jugendlichen. Fiir den Start dieses
Beteiligungsprozesses suchen wir Jugendliche, die diese Idee
aufnehmen und die Umsetzung im Rahmen eines
Jugendparlaments  mitdiskutieren und  mitgestalten.
Angedacht sind 1 - 2 Jugendkonferenzen pro Jahr, 4 - 6 coole
Youth Events, regelméaBige Kumberg-Youth-Club Treffen, sowie
Workshops aus den Bereichen Sucht- und Gewaltpravention.
Weiters ist ein direkter Austausch mit dem Gemeinderat
geplant, wo die Anliegen der Jugend vorgebracht werden
konnen. Wenn DU Lust hast, diese Offensive zu unterstiitzen
und mitzugestalten, dann komm am Samstag, dem
29. November 2025, um 10.00 Uhr ins SeeCafe zur
Infoveranstaltung. Wir freuen uns auf DICH! Anmeldungen sind
unter E-Mail: silke.sabeutle@gmail.com erbeten.

Nachrichtenblatt 2026 — Anderung

Das Intervall der Erscheinung des Nachrichtenblattes der
Marktgemeinde Kumberg wird ab dem Jahr 2026 umgestellt.
Von derzeit 14-tdagig gehen wir auf einen 3-woéchigen
Zeitraum. Anzeigeschluss fiir die ersten Nachrichtenblatter im
Janner 2026 sind Mittwoch, 7. und 28. Janner 2026. Die
Zustellung an die Haushalte erfolgt spatestens am 15. Janner
bzw. am 5. Februar 2026. Anzeigeschluss flir das letzte Nach-
richtenblatt in diesem Jahr ist am Montag, dem 22. Dezember
2025, um 12.00 Uhr. Die Zustellung erfolgt erst im neuen Jahr.

Bibliothek Kumberg - Nikolausbesuch

Bewegungsrevolution — Adventkalender

Um mehr Bewegung in die Adventzeit zu bringen, wird es
einen digitalen Adventkalender mit verschiedenen Turn/
Bewegungseinheiten geben. In die Gemeinde-App und auf
unsere Homepage werden vom 1. bis 24. Dezember 2025
kurze Bewegungsvideos zum Ansehen und Mitmachen
hochgeladen. Weiters kann ein Adventkalender der
Bewegungsrevolution ab 27. November 2025 im Gemeindeamt
abgeholt werden.

Am Samstag, dem 6. Dezember 2025 besucht uns der Nikolaus
wieder in der Bibliothek und wird in der Zeit zwischen 9.00 und
11.00 Uhr aus seinem groBen Buch vorlesen und auch kleine
Geschenke an die Kinder verteilen. Auf euren Besuch freut sich
das Bibliotheksteam. Offnungszeiten: Di., Sa., So. 9.00 -
11.00 Uhr, Mi., Fr. 17.00 - 19.00 Uhr, feiertags geschlossen.
Bibliothek Kumberg, Am Platz 6. Tel. 0664/857 03 83 (wahrend
der Offnungszeiten) oder bibliothek@kumberg.at.

Biirgerservice im Gemeindeamt

Bauberatung — Dipl. (HTL) Ing. Heribert Hegedys
Dienstag, 2. Dezember 2025 von 10.00 bis 12.00 Uhr
(telefonische Anmeldung erforderlich — 03132/22 03-18)
Steuerberatungskanzlei Mag. Andrea Lamminger
Mittwoch, 26. November 2025 von 18.00 bis 19.00 Uhr.

(telefonlsche Anmeldung erforderlich — Tel. 03132/22 03)
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Rechtsberatung — Mag. Heinz Bauer

Mittwoch, 26. November 2025 von 18.00 bis 19.00 Uhr.

KEM & KLAR — Biirozeiten: mittwochs von 9.00 - 11.00 Uhr
(tel. Anmeldung erforderlich), www.regionschoecklland.at.
Voranmeldung: Andreas Felber, Tel. 0664/78 83 40 16; Nicole
Weichhart, Tel. 0664/500 88 12.

Klima-Energieberatung — Andreas Felber

Mittwoch, 10. Dezember 2025, von 17.00 bis 19.00 Uhr, nach
telefonischer Voranmeldung unter Tel. 0664/78 83 40 16.

Fragen zur EEG Kumberg (Energiegemeinschaft Kumberg)
beantworten GR Martin Irmer, Tel. 0670/402 10 56,
E-Mail: martin.irmer@outlook.com und Andreas Felber,
Tel. 0664/78 83 40 16, E-Mail: kem@regionschoecklland.at.
Community (Health) Nurse — Pflege- und Gesundheits-
beratung nach telefonischer Vereinbarung.

Tel. 0664/78 48 15 62, E-Mail: communitynurse@kumberg.at.

Biirger- u. Projektsprechtag bei der BH GU

Mittwoch, 3. Dezember 2025 von 8.00 bis 16.00 Uhr.
Telefonische Terminvereinbarung unter Tel. 0316/70 75.

Wo ist was los?

»,Gemma a Runde" — Bewegungsland Steiermark

Verspannungen selbst I6sen & Beweglichkeit verbessern

Wer hat Lust, eine gemeinsame Runde zu gehen? Komm
einfach mit! Jeden Mittwoch mit Treffpunkt um 9.00 Uhr vor
dem Gemeindeamt (Dauer: ca. 1,5 Std.). Ein Programm der
»~Gesunden Gemeinde Kumberg" fiir alle, egal ob Stubenhocker
oder Bewegungsmuffel, fiir Jung und jung Gebliebene.

Jackpot.fit startet in Kumberg

Das Programm richtet sich an Menschen zwischen 30 und 65
Jahren, Sportneulinge und Wiedereinsteiger:innen, fiir Uberge-
wichtige und Diabetes Betroffene und Absolvent:innen eines
Kur- und Gesundheitsaufenthalts. Es umfasst Kraft-, Ausdauer-
und Motivationstraining. Die Teilnahme im ersten Semester
ist fur alle kostenlos. Melden Sie sich gleich unter Tel. 050/
808 95 16, Hannah GroB, BA, E-Mail: steiermark@jackpot.fit
oder www.jackpot.fit/anmelden an. Zeit: immer mittwochs,
von 17.00 bis 18.00 Uhr. Ort: Tanzklub Selina, Grazer StraBe
48f, 1. Stock. Trainerin Barbara Lechner. Unverbindliches
Schnuppertraining und Einstieg jederzeit mdglich.

Durch sanfte, natiirliche und einfach in den Alltag
integrierbare Bewegung. Ganz ohne Fitnessstudio oder
schweiBtreibende Trainingseinheiten, in nur 10 Minuten taglich.
Fir jeden ausfihrbar und fiir jedes Fitnesslevel geeignet.
Uberzeuge dich selbst und erlebe die kréftigende und
entspannende Wirkung sofort. Wo: KalvarienbergstraBe 22, St.
Radegund, Praxis am Hof - Dr. Ursula Eichberger. Wann: jeden
zweiten Samstag, von 22. November 2025 bis 3. Janner 2026,
von 10.30 bis 12.00 Uhr, Schnuppern mdglich. Anmeldung:
Tel. 0660/934 94 95 oder per E-Mail: jen@bewegungs-kunst.at.
Ich freue mich auf dich! Alles Liebe, Jenni Perauer.

Adventfeier beim Lichterbaum

Indian Balance® — Faszien Spezial

Einladung zur Adventfeier beim Lichterbaum am
Marktplatz von Kumberg am Freitag, dem 28. November 2025,
mit Beginn um 18.00 Uhr. Die feierliche Andacht wird von
Kindern der ,,iVi* Musikschule sowie der Volksschulen Kumberg
und Gschwendt musikalisch umrahmt. Die Marktgemeinde
Kumberg freut sich auf viele mitfeiernde Kumberger:innen.

Mehr Geschmeidigkeit. Weniger Stress. Mehr du. Erlebe
Indian Balance® als Faszien-Spezial: sanfte, flieBende
Bewegungen, bewusste Atmung und achtsames
Faszientraining (Dehnen — Federn — Gleiten). Das Ergebnis:
geldste Spannungen, bessere Haltung, spirbare Leichtigkeit.
Teilnahme: Fir Studio-Mitglieder im Abo, ohne Abo mit 6er-
Block mdéglich. Nimm deine Matte, bequeme Kleidung und
komm zu einer Schnuppereinheit. Wann & Wo: mittwochs
von 18.00 bis 19.00 Uhr, Tanzklub Selina, Grazer StraBe 48f,
1. Stock. Anmeldung & Platz sichern: Barbara Lechner,
Tel. 0664/451 40 06 — jetzt anmelden und deine Faszien
spurbar aufatmen lassen!

Christkindlmarkt - Termine

Der Christkindimarkt beim Lichterbaum findet heuer am
28. November und am 5., 12. und 19. Dezember 2025, von
15.00 bis 20.00 Uhr statt. An diesen Tagen ist auch die
Backstube von 18.00 bis 23.00 Uhr gedffnet. Sonntag,
21. Dezember 2025 ist Familientag mit Kinderprogramm von
10.00 bis 16.00 Uhr. Ein paar Platze sind noch fir
Aussteller:innen frei. Details auf www.kulturkreis-kumberg.at
(wird laufend aktualisiert). Fir die Dekoration des Christkindl-
marktes bitten wir um Heckenwipfel oder anderes Reisig.

Workshop ,Meine Vision 2026"

Krampuslauf Kumberg

Am Freitag, dem 21. November 2025 findet der Krampuslauf
Kumberg am Parkplatz der ,well welt kumberg" statt.
Einlass: 17.00 Uhr; Kinderlauf & Nikolaus: 18.00 Uhr;
Laufstart: 19.00 Uhr. Erlebt furchterregende Krampus-
gruppen aus der Region! Fiir das leibliche Wohl ist bestens
gesorgt. Durch das Programm fiihren wie gewohnt unser
beliebtes Duo Moderator Peter Bauregger & D] Reney. Ab
22.00 Uhr startet die Aftershowparty mit ,MIR4" im SeeCafé!
Eintritt: freiwillige Spende — zugunsten der Veranstalter ,OVP
Kumberg" und die ,Kumberger Seeteufel". Sicherheitsdienst
vor Ort. Wir freuen uns auf euer Kommen und auf die
Einstimmung in die dunkle, schaurige Zeit! Brauchtum erleben
— gemeinsam feiern!

Lust als Krampus verkleidet mitzulaufen? Kinder bis
10 Jahre (mit Begleitung) sind herzlich zum Kinderlauf am
21. November 2025, um 18.00 Uhr in der ,well welt kumberg"
eingeladen! Voranmeldung unter Tel. 0664/440 75 66.

Du mdchtest das neue Jahr mit einer klaren Vision beginnen?
Dann bist du bei diesem Workshop-Nachmittag genau richtig!
Du erstellst dein Visionboard (Poster), das dich das gesamte
Jahr 2026 motivieren wird. Infos und Anmeldung:
Tel. 0677/61 43 31 27. Wo: Pastoralraum Pfarre Kumberg
Wann: 29. November 2025, von 13.30 bis ca. 18.00 Uhr
Wer: Alle ab 15 Jahre. Preis: € 60,-- inkl. Material. Auf dein
Kommen freut sich Claudia Mautner.

Weihnachts- & Neujahrswunschkonzert

Der Marktmusikverein Kumberg ladt erneut an zwei Tagen
zum Weihnachts- & Neujahrswunschkonzert ein! Die
Konzerte finden am Samstag, dem 29. November 2025, um
19.30 Uhr und am Sonntag, dem 30. November 2025, um 15.00
Uhr in der Mehrzweckhalle Kumberg statt. NEU 2025: Online-
Ticketverkauf mit Sitzplatzreservierung! Erstmals
kdnnen Sie Ihre Tickets bequem Uber unsere Homepage
www.mmvkumberg.at erwerben, mit der Moglichkeit, Ihre
gewlinschten Sitzplatze bereits im Vorfeld auszuwahlen und zu
reservieren. So kénnen Sie entspannt planen und sich Ihren
Lieblingsplatz fiir ein festliches, musikalisches Erlebnis sichern.
Der Marktmusikverein Kumberg freut sich auf Ihr Kommen!




Hausbesuche 2025 — Kumberger Seeteufel

Wir, die Kumberger Seeteufel, stehen euch auch heuer am
4., 5. und 6. Dezember 2025 fiir traditionelle Hausbesuche
von Nikolaus und Krampus im Raum Kumberg und
Umgebung zur Verfligung. Schickt eure Terminanfragen mit
Namen, Telefonnummer, Adresse, Anzahl und Namen der
Kinder bitte an E-Mail: kumberger-seeteufel@hotmail.com.
Teuflische GriiBe, Kumberger Seeteufel.

11. Dezember 2025 und 8. Janner 2026 um 17.00 Uhr. Uber
weitere Termine informieren wir in den Gemeinde-Nachrichten-
blattern. Infos bei Karin Hagenbuchner, Tel. 0699/17 32 16 36.

Kinder digital begleiten: Die ersten Schritte meines
Kindes mit dem neuen Handy

Vortrag — Neujahrsvorsatze

Einladung zum Vortrag ,Neujahrsvorsidtze und warum
wir sie so schwer halten kénnen"™ am Donnerstag, dem
4. Dezember 2025, um 19.00 Uhr, im Sitzungssaal der Markt-
gemeinde Kumberg. Warum scheitern wir oft an unseren guten
Vorsatzen, egal ob wir sie zum Jahreswechsel, zur Fastenzeit
oder an unserem Geburtstag machen? Dieser Vortrag beleuch-
tet die spannenden Zusammenhdnge zwischen Neuroplastizi-
tat, Glaubenssatzen und generellen ,,Denkfehlern®. Erfahre, wie
du mit diesem Wissen alte Muster durchbrechen und erfolgreich
neue Gewohnheiten etablieren kannst! Eintritt: freiwillige
Spende. Nahere Infos: www.claudiamautner.at/workshops.
Auf euer Kommen freut sich Claudia Mautner.

Seniorenbund Kumberg

Am Mittwoch, dem 17. Dezember 2025, von 17.00 bis 20.00
Uhr findet ein Workshop ,Kinder digital begleiten: Die
ersten Schritte meines Kindes mit dem neuen Handy"
im Sitzungssaal der Marktgemeinde Kumberg statt. Der
Workshop richtet sich speziell an Eltern, die ihre Kinder sicher
in die digitale Welt einfihren mochten. Ziel ist es, den
Teilnehmer:innen die notwendigen Kenntnisse und Fahigkeiten
zu vermitteln, um ihren Kindern den sicheren und
altersgerechten Umgang mit Smartphones zu ermdglichen.
Inhalte umfassen die Grundlagen der Smartphone-
Nutzung, die Auswahl altersgerechter digitaler Inhalte,
wichtige Funktionen und den respektvollen Umgang,
Sicherheitsaspekte und Datenschutz. Durch praktische
Ubungen und Rollenspiele lernen die Eltern, ihre Kinder
kompetent und sicher bei der Smartphone-Nutzung zu unter-
stiitzen. Mitzubringen: eigenes Smartphone. Anmeldung:
Tel. 03132/22 03 oder per E-Mail: gemeinde@kumberg.at.

Unsere Weihnachtsfeier ist am Donnerstag, dem
11. Dezember 2025, um 12.00 Uhr im SeeCafé! Der Vorstand
bittet die Mitglieder herzlich um Mehlspeisspenden und
zahlreiche Teilnahme! Obmann Alois Hausler.

Weihnachtskonzert 2025 ,4 Christmas" — WeGe.vokal

Pensionistenverband Kumberg - Infos

Eine Kugel, eine Bahn und neun Kegel: Die Zutaten fiir's
Kegeln sind einfach, doch was man damit machen kann, ist
auBerst vielseitig. Kegeln ist eine Sportart fiir Jung und Alt. Lust
aufs Kegeln? Jeden zweiten Donnerstag treffen wir uns zum
Kegeln im SeeCafé. Unsere nachsten Termine sind der

Herzliche Einladung zum alljéhrlichen Weihnachtskonzert mit
dem Ensemble ,,4 Christmas" unter der Leitung von Ewald
Nagl am Samstag, dem 20. Dezember 2025, um 18.00 Uhr in
der Pfarrkirche Kumberg. Acht wunderbare Sanger:innen,
begleitet von einer Harfenistin, freuen sich, Ihnen einen
stimmungsvollen  weihnachtlichen Abend zu bereiten.
Kartenvorverkauf im Modehaus Loder, Kornelia Huber,
Tel. 0676/733 62 09 und Ewald Nagl, Tel. 0676/87 42 69 03.
VK: € 23,--, AK € 25,--. Wir freuen uns auf Sie!

Geschéftsanzeigen
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~Ich tu’s" geforderte Energie-Beratung - kostenfreie Erst-
Info. Terminvereinbarung: DI(FH) Martin Irmer, Tel. 0670/
402 10 56, E-Mail: klimaenergieberatung@mi-quality.com.

Kumberg berdt Sie gerne individuell zur Sicherstellung Ihrer
Vitamin-D-Versorgung. Offnungszeiten: Mo. bis Fr. von 8.00 bis
18.00 Uhr und Sa. von 8.00 bis 12.00 Uhr.

BRI- Ma’s KEKSEREI - Neu und ab sofort jetzt in Kumberg!
In BRI- Ma’s KEKSEREI zdhlt jedes Detail, von der ersten
Butterflocke iber Vanille bis zum letzten Zuckerstern! Ich backe
Kekse, Muffins und div. Kleingeback fiir eure Feste und Feiern
mit Liebe, Geduld und einer Prise Weihnachtszauber! Eure
Bestellungen fiir Weihnachten werden gerne bis 3. Dezember
2025 entgegengenommen! Bestellungen und Infos unter:
Brigitta Mairold, Tel. 0664/145 40 77.

Praxis fiir mediz. & Rhythmische Heil-Massage, Barbel
Schwinger, MSc. Tel 0664/434 04 10, www.heilmassage-
bschwinger.at. Manuelle Lymphdrainage: bei Schwellungen,
z.B. nach operativen Eingriffen, bei Verletzungen,
z.B.: Bluterguss, Prellung, Zerrung, Verstauchung, und bei
Stauungen (z.B. "schwere Beine"). FuBreflexzonenmassage u.
"Rhythmische Massage". Geschenk-Gutscheine erhaltlich.

Das Sonnenvitamin: Ein Schiliissel fiir Ihre Gesundheit!
Vitamin D, das ,Sonnenvitamin®", ist ein essenzieller
Knochenstarker und spielt eine Schlisselrolle fiir unsere
Abwehrkrafte. Ein optimaler Spiegel ist wichtig, um vital
durchs Jahr zu kommen. Gerade im Herbst und Winter reicht
die Sonnenstrahlung hierzulande nicht aus, um geniigend
Vitamin D Uber die Haut zu bilden. Die Folge: Rund 80 Prozent
der Bevdlkerung ist nicht optimal versorgt. Ihre Apotheke

Begleiten-Beraten-Feiern - Psychosoziale Beratung:
Herausfordernde Zeiten benétigen eine besondere Begleitung.
Einzel- und Paarberatung bietet dafiir einen hilfreichen
Gesprachsraum. Ritualgestaltung fir freie Taufen und Trau-
ungen, Zeremonienleitung bei Trauerfeierlichkeiten. Martha
Weisbock, Rabnitzweg 18 C/5/1, 8063 Eggersdorf bei Graz,
Tel. 0676/82 27 65 49, E-Mail: martha.weisboeck@gmail.com,
www.lebenstraume-segensraume.at.

Sonstiges

STELLENANGEBOTE
Die Marktgemeinde Kumberg sucht Zusteller:in
(Schiiler:innen, Student:innen) fiir gelbe Sacke (fiir 2 bis
3 Tage, Mitte Dezember) mit eigenem Fahrzeug. Bewerbung
bis Freitag, dem 28. November 2025 unter Tel. 03132/
22 03-16 oder E-Mail: rosmarie.trummer@kumberg.at.

WIKI sucht dringend eine/n Mitarbeiter:in fir die
Essensausgabe & fallweise Kinderbetreuung in der VS
Kumberg. Dienstzeiten: Mo - Do 10.45 - 15.30 Uhr, Fr 11.00 -
1530 Uhr + 0,5 h Reinigung taglich. Monatliches
Mindestentgelt bei Vollzeit: € 2.137,00 brutto (40 Std. Stufe 1).
Kontakt: Tel. 0316/42 65 65 103, E-Mail: work@wiki.at.




Die Ordination Dr. Erika M. Kunasek sucht eine:n
dynamische:n, freundliche:n Ordinationsassitent:in fiir 10 -
15 Std./Woche. Genaueres nach Absprache, Tel. 03132/ 22 95.

Wir suchen ab sofort eine zuverldssige Reinigungskraft
(w/m/d) fir geringfligige Anstellung im AusmaB von
4 Stunden/Woche. Arbeitsort ist 8062 Kumberg. Bei Interesse
wiirden wir uns (ber ein E-Mail an office@systema.cc freuen
oder Sie kénnen sich gerne unter der Tel. 03132/32 23 melden.

Raumpfleger:in fiir Kumberg, geringfiigig. Montag, Mittwoch
und Freitag je 1,5 Std., € 12,-- Brutto/Netto/Std. plus
Fahrtkostenvergiitung sowie Sonderzahlung im Quartal.
A. Schwarzl GmbH, Tel. 0316/462 46 00.

DIVERSES

Fundgegenstande: eine Uhr, ein Tordffner. Die Eigentiimer
mogen sich im Gemeindeamt melden. Tel. 03132/22 03-12.

PFARRE KUMBERG

Die  Vinzenzgemeinschaft  Eggersdorf  veranstaltet
gemeinsam mit den Sozialkreisen unseres Seelsorgeraums
eine Sammlung von Gebrauchsgtitern und Lebensmitteln. Noch
vor Weihnachten werden die gesammelten Giiter an bediirftige
Menschen weiter verteilt, diesmal fir unsere Partner-
Vinzenzgemeinschaft in Bokschan (Rumanien) und fir
Bulgarien. Gesammelt werden Lebensmittel, Kleidung, Schuhe,
Bettwasche,  Spielsachen, Schultaschen, Kinderwagen,
Hygieneartikel etc. Bitte die Sachen in Schachteln verpacken
und beschriften, was sich darin befindet. Abgabezeit: Freitag,
21. November 2025, von 14.30 bis 17.00 Uhr beim Risthaus
der FF Kumberg. Weitere Auskiinfte unter Tel. 0664/120 38 03.

Sternsingen 2026 — Mach mit!

Krone richten, Stern tragen, Kassa zum Klingeln bringen. Wenn
auch du einen Tag in den Weihnachtsferien die Welt ein Stiick
besser machen mdochtest, dann komm' doch zur ersten
Sternsingerprobe am 30. November 2025, um 10.00 Uhr
(nach der Adventkranzsegnung) in den Pfarrsaal. Weitere
Proben: 14. und 28. Dezember 2025. Sternsingertage:
2. bis 5. Janner 2026. Wir suchen auch Personen, die die Kinder
bei ihrem Einsatz begleiten oder eine Sternsingergruppe mit
einem Mittagessen versorgen mochten. Nahere Informationen
und Anmeldungen unter Tel. 0664/144 93 52.

Die Pfarre Kumberg ladt zum offenen Adventkranzbinden
am Donnerstag, dem 27. November 2025, von 17.00 bis
19.00 Uhr in den Pfarrsaal ein. Das Tannenreisig wird von der
Pfarre zur Verfligung gestellt. Dekorationsmaterial kann vor Ort
gekauft oder selbst mitgebracht werden.
Adventkranzsegnung: Herzliche Einladung zur HI. Messe mit
Adventkranzsegnung am 1. Adventsonntag, dem 30. November
2025, um 9.00 Uhr.

Der Nikolaus kommt!

Am Freitag, dem 5. Dezember 2025, um 16.00 Uhr feiern wir
mit unseren Nikolausdarstellern in der Pfarrkirche Kumberg den
Namenstag von Bischof Nikolaus. Alle Kinder sind mit ihren
Familien dazu herzlich eingeladen. AnschlieBend besuchen die
Nikolausdarsteller die Kinder zu Hause bei den Familien.
Sie werden mit den Kindern singen und aus dem Leben des
Bischofs Nikolaus erzdhlen. Familien, die an diesem Tag
einen Nikolausdarsteller nach Hause einladen wollen, kénnen
sich online unter www.einblicke.graz-seckau.at oder unter
Tel. 0664/515 38 75 anmelden.

Finanziert von der @ Das Land
Europalschen Union smmnﬂr

EU i

O Community (Health) Nurse

Gesundheits- und Pflegestammtlsch Bluthochdruck zahlt zu den haufigsten Volkskrankheiten — oft unbemerkt und mit
weitreichenden Folgen. Am Mittwoch, dem 26. November 2025, um 18.00 Uhr informiert C(H)N Sabine Conrad MSc. wie eine
ganzheitliche Pravention helfen kann, das Risiko zu senken und die Gesundheit langdfristig zu starken. Im Fokus des Vortrages
stehen alltagstaugliche MaBnahmen.

Bewegen und Wahrnehmen: Am Montag, dem 1. Dezember 2025, ab 9.30 Uhr geht es wieder um das Bewegen und
Wahrnehmen. Gemeinsam verbringen wir mindestens eine Stunde der aktiven Forderung der Lebensfreude und
Lebensaktivitdt, um etwas Gutes fiir Kérper, Geist und Seele zu tun.

Treffpunkt 60+: Am Donnerstag, dem 18. Dezember 2025, ist ab 14.00 Uhr der letzte Treffpunkt 60+ in diesem Jahr.
Mittels gemeinsamen Gedachtnistrainings wollen wir die geistige Leistungsfahigkeit erhalten bzw. verbessern.

Die Veranstaltungen finden im Sitzungssaal der Marktgemeinde Kumberg statt.
Zur Teilnahme sind alle B'L'lrger:innen sehr herzlich eingeladen. Gerne kann die Community (Health) Nurse fiir Sie eine
Abholung durch das ,flux." Sammeltaxi organisieren. Alle Angebote der Community (Health) Nurse sind kostenlos!
(Ausnahmen mdoglich) Kontaktaufnahme unter Tel. 0664/78 48 15 62 oder E-Mail: commumtynurse@kumberg at.

Ue&%2= KEM & KLAR! Region Schocklland =~ @& = &%
Gemeinsam fiir eine klimafitte Zukunft - aktuelles aus der KEM Schocklland

In der aktuellen Medienaussendung mdchte ich Ihnen nun einen Einblick in aktuelle Aktivitaten und Veranstaltungen geben
und zeigen, wie vielfaltig die Projekte und Initiativen in der Region Schdocklland bereits wirken.
Zu finden auf der Gemeinde-Homepage www.kumberg.gv.at.

Nahere Informationen auf www.regionschoecklland.at. S
KEM: DI (FH) Andreas Felber, Tel. 0664/78 83 40 16, E-Mail: kem@regionschoecklland.at ~ “=

Arztenotdienst/Gesundheitstelefon rund um die Uhr: Tel. 1450, www.ordinationen. st
Apotheke Kumberg. Tel. 03132/211 77, Apotheken-Bereitschaftsdienst: Tel. 14 55
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Marktgemeinde Kumberg, Am Platz 8, 8062 Kumberg, Tel. 03132/22 03,
Parteienverkehr: Montag — Freitag: 8.00 - 12.00 Uhr, Mittwoch: 17.00 - 19.00 Uhr,
Amtsstunden: Mo., Do.: 7.00 — 16.00 Uhr, Di., Fr.: 7.00 — 12.30 Uhr, Mi.: 7.00 — 12.00 u. 13.30 — 19.00 Uhr,
Biirgermeister-Amtsstunden: Di.: 8.00 - 12.00 Uhr; Mi.: 17.00 - 19.00 Uhr.
Fiir rechtswirksame schriftl. Einbringungen an die Marktgemeinde Kumberg stehen zur Verfiigung: E-Mail: gemeinde@kumberg.at; Telefax: 03132/22 03-21.
Amtliche Kundmachungen finden Sie auf unserer Amtstafel im Marktgemeindeamt und im Internet unter: www.kumberg.gv.at.
Fir sdmtliche Angaben, auBer amtlichen Mitteilungen, Gbernehmen wir keine Gewahr hinsichtlich ihrer Richtigkeit. Einschaltungen werden nur schriftlich entgegengenommen.
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